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PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAO

1.1 Dados da pessoa juridica mantenedora
1.1.1 Matriz

Razdo Social: Instituicdo Padre Haroldo Rahm

CNPJ: 50.068.188/0001-88

Nome Fantasia: Instituto Padre Haroldo

Enderego: Rua Doutor Jodo Quirino do Nascimento, 1601 — Jardim Boa Esperanga
CEP: 13091-516

Municipio: Campinas/SP

Telefones: (19) 3794-2500/(19) 3794-2510

E-mail: gestaofin@padreharoldo.org;br

Site: www_padreharoldo.org.br

1.1.2 Local do acolhimento

Razio Social: Institui¢do Padre Haroldo Rahm

CNPJ: 50.068.188/0001-88

Nome Fantasia: [nstituto Padre Haroldo

Enderego: Rua Doutor Jodo Quirino do Nascimento, 1601 — Jardim Boa Esperanga
CEP: 13091-516

Municipio: Campinas/SP

Telefones: (19) 3794-2521 / (19) 3794-2573

E-mail: ctfeminina@padreharoldo.org.br

Site: www.padreharoldo.org.br

1.2 Identificacio do responsavel legal

Nome: Luis Roberto Chaim Sdoia

RG: 6.165.822-4 — SSP/SP

CPF: 033.539.578-39

Endereco: Rua HelderReis Junior, 218 - Souzas
CEP: 13106-256

Municipio: Campinas/SP

Telefones: (19) 3794-2500

E-mail: presidenciapot@gmail.com

Endere¢o: Rua Doutor Jodo Quirino do Nascimento, 1601 — Jardim Boa Esperanca.
CEP: 13091-516. Municipio: Campinas/SP
Telefones: (19) 3794-2500 / (19) 3794-2510
E-mail: gestaofin(@padreharoldo.org;br / Site: www padreharoldo org br
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1.3 Identificagido do responsavel técnico pela execuciio do servico
Nome: Juliano Pereira dos Santos
RG: 30.400.838-2
CPF: 219.277.958-50
Enderego: Rua Jodo Teodoro, 358 — Apto 121 — Vila Industnal
CEP: 13035-180
Municipio: Campinas/SP
Telefones: (19) 99342-9078
E-mail: cuidadosad@padreharoldo.org.br

1.4 Identificac@o do responsavel técnico pelo Plano de Trabalho
Nome: Angela Cristina de Oliveira
RG: 30.138.998-6
CPF: 263.236.848-02
Enderego: Rua Jodo Teodoro, 358 — Apto 121 — Vila Industrial
CEP: 13035-180
Municipio: Campinas/SP
Telefones: (19) 99113-9399
E-mail; acolhimento.ct@padreharoldo.org.br

1.5 Apresentagio da Organizacio

O Instituto Padre Haroldo foi fundado em 1978, como Associagdo Promocional

Oragdo e Trabalho (APOT) pelo Padre Haroldo Rahm, um missionario americano que chegou

ao Brasil em 1964. A organizag@o tem o objetivo de promover cuidados para a vida, por meio

de seus programas de prevengdo, acolhimento residencial e recuperagdo da dependéncia

quimica, bem como difusdo deste conhecimento. Hoje o Instituto desenvolve seus trabalhos

por meio de quatro eixos:

1. ACOLHIMENTO RESIDENCIAL de criangas, adolescentes, adultos, gestantes e

bebés em situacdo de vulnerabilidade ou risco social. Sdo servigos 24 horas, com

moradia: uma casa de passagem para adolescentes; uma casa de passagem para

adultos; uma republica feminina ¢ uma republica masculina para jovens € uma casa

para gestantes, puérperas e seus bebés.

2

EDUCACAO E PREVENCAO - no espago da sede ¢ em um trailer. um servigo

movel desenvolvido que atua em bairros de alta vulnerabilidade. Os projetos atuam

com criancas, adolescentes e jovens de 06 a 24 anos por meio de oficinas de arte,

D4

Endereco: Rua Doutor Jodo Quirino do Nascimento, 1601 —Jardim Boa Esperanga.

CEP: 13091-516. Municipio: Campinas/SP
Telefones: (19) 3794-2500/ (19) 3794-2510

E-mail: gestaofinf@padreharoldo.org:br / Site: www.padreharoldo.org br
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cultura, meio ambiente, esportes no contraturno escolar. Tem um forte trabalho com
familiares.

3. PROGRAMA DE RECUPERACAOQO para homens e mulheres adultos que sofrem
dos transtornos decorrentes do uso problematico de alcool e outras drogas, em um
programa individual com acolhimento voluntario nas Comunidades Terapéuticas e/ou
Republicas Terapéuticas, ou por meio de atendimento ambulatorial, grupos
multifamiliares e orientagdes coletivas ou individuais.

4. PROGRAMA DE TRABALHO E RENDA programa institucional voltado ao
desenvolvimento de autonomia, inser¢do no trabalho, geracdo de renda e

empreendedorismo e direcionado a todos os atendidos do Instituto.

Os principais objetivos da instituig@o sdo:

e Promover assisténcia social e integragdo de grupos e individuos excluidos e
aos necessitados em geral, a fim de que possam ter acesso aos direitos sociais
através da avaliagdo e encaminhamento aos servigos publicos regionais,
desenvolvimento de programas de esporte, cultura e lazer, programas sociais
de geragdo de emprego e renda, apoio e capacitagio profissional, entre outros.

s Fortalecer os vinculos familiares para promover a reinser¢do, por meio de
visitas terapéuticas, orientagdo familiar e promogdo de eventos culturais para
acolhidos ¢ familiares.

e Promover a saide preventiva e curativa, através de palestras informativas de
salde, orientagdes de cuidados pessoais com a saude e encaminhamentos a
rede de satde, quando necessario.

* Promover a prevengdo universal (primaria), seletiva (secundaria) e indicada
(terciaria) em relagdo ao uso ou abuso de substdncias psicoativas,
desenvolvendo a abordagem social, educagdo social de rua, o tratamento, a
casa de acolhimento e a casa de passagem, através de oficinas de cultura,
esporte ¢ lazer, palestras informativas sobre a dependéncia quimica, oferta de
tratamento especializado para os casos mais graves.

e Prestar servigos, executar programas e/ou projetos de protegdo social e
especial, dirigidos as familias e individuos em situagdo de vulnerabilidade ou
risco social e pessoal de forma gratuita, continuada e planejada, bem como por
meio de colaboragdes e/ou doagdes, sem qualquer discriminagdo, de acordo
com os termos da Lei da Assisténcia Social e Politica Nacional da Assisténcia

Enderege: Rua Doutor Jode Quirino do Nascimento, 1601 — Jardim Boa Esperanga. '
CEP: 13091-516. Municipio: Campinas/SP _
Telefones: (19) 3794-2500 /(19) 3794-2510 -

E-mail: gestaofin/@padreharoldo.org,br / Site: www padreharoldo org br
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Social, através da execugdo da Proposta Terapéutica e/ou Pedagdgica dos
Programas de Acolhimento Residencial, Educac@o e Prevengdo, Programa de
Recuperagdo e Trabalho e Renda.

Ao longo dos anos o Instituto Padre Haroldo firmou varias parcerias com 0s Governos
Municipal, Estadual e Federal, para atendimento da populagio usuaria de substancias
psicoativas, dentre elas destacam-se:

e (2010) Celebragdo de convénio com o Municipio de Santa Barbara D’ Oeste
para atendimento de adolescentes do sexo masculino e mulheres adultas
(Anexo 1).

e (2010) Celebragao de convénio com a Secretaria Municipal de Saude do
Municipio de Sao Paulo para atendimento de homens - adultos e adolescentes,
e mulheres adultas (Anexo 2).

e (2013) Celebragdo de convénio com a Secretaria Estadual de Saide do Estado
de Sao Paulo, através do Programa Recomego, para atendimento de homens e
mulheres adultos, em Comunidade Terapéutica Parceria ainda em vigéncia
(Anexo 3).

s (2013) Celebragdo de convénio com a Secretaria Nacional de Politicas sobre
Drogas — SENAD, através do Programa “Crack € Possivel Vencer’, para
atendimento de homens e mulheres adultos, em Comunidade Terapéutica.
Parceria ainda em vigéncia (Anexo 4).

e (2016) Celebracdo de convénio com a Secretaria Estadual de Desenvolvimento
Social do Estado de Sdo Paulo, via do Programa Recomego, através de Termo
de Fomento em parceria com a Federagdo Brasileira de Comunidades
Terapéuticas — FEBRACT, para atendimento de homens e mulheres adultos,
em Republica Terapéutica. Em Fevereiro/2017, houve ampliagdo do convénio,
possibilitando o atendimento as mulheres adultas, em Comunidade

Terapéutica. Parceria ainda em vigéncia (Anexo 5).

A Institui¢do Padre Haroldo Rahm possui certificagdes que evidenciam a relevancia

social do trabalho desenvolvido, tais como:

Enderego; Rua Doutor Jodo Quirino do Nascimento, 1601 — Jardim Boa Esperanga.
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¢ (CEBAS (Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social) — (Anexo
6).

e (CMAS (Conselho Municipal de Assisténcia Social): n® 049 (Anexo 7);

° C)rgﬁo de Utilidade Publica Estadual n® 1834/2016 (Anexo 8):

e Orgao de Utilidade Publica Municipal n® 4896 (Anexo 9);

A organizagio também estd filiada a Federagdo Brasileira de Comunidades
Terapéuticas (FEBRACT) - Anexo 10, e suas atividades promovem grande impacto social na
comunidade em que esta inserida, neste sentido ja recebeu alguns titulos de reconhecimento

cOmo 0s seguintes;

e (2002) VI Prémio Bem Eficiente (Anexo 11)

* (2004) Diploma de Honra ao Mérito — Camara Municipal de Campinas (Anexo
12)

® (2006) Prémio Paes Leme (Anexo 13)

e (2006) Prémio WFTC — Federagdio Mundial de Comunidades Terapéuticas
(Anexo 14)

e (2015) Prémio Melhores do Ano (Anexo 15)

s (2016) Prémio RAC e SANASA de Responsabilidade Ambiental (Anexo 16)

e (2017) Prémio Melhores do Ano (Anexo 17);

Em relagiio a capacidade técnica, o Instituto conta com uma equipe de profissionais
qualificados para o desenvolvimento adequado das atividades com os acolhidos, com cursos
técnicos, especializagdo em Dependéncia Quimica e Saude Mental, tendo em sua maioria,
formagdo superior ou estdo finalizando. A orgamizagdo também oferece campo de estagio
curricular para estudantes dos cursos de Psicologia e Servigo Social, em parceria com as
universidades do municipio (PUC, UNIP e Anhanguera), tendo constantes reunides de
supervisio € orientagdo, em conjunto com os professores responsaveis.

A gestdo promove capacitagdo interna para a equipe, buscando atualizagdo nos
assuntos pertinentes ao Programa de Recuperagdo em Dependéncia Quimica, e viabiliza a
participagdo em capacitagdes externas, promovidas pelo Programa Recomego, FEBRACT,
[nstituto Bairral, entre outros. Ha ainda, a participagdo em outros eventos na area de
Dependéncia Quimica, como simposios, congressos (FreeMind, Conferéncia Nacional de

Comunidades Terapéuticas, ABEAD, Conferéncia Latino Americana de Comunidades
7

Enderece: Rua Doutor Jodo Quirino do Nascimento, 1601 — Jardim Boa Esperanca.
CEP 13091-516. Municipio: Campinas/SP J% @
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Terapéuticas, Conferéncia Mundial de Comunidades Terapéuticas, Congresso Paulista sobre

Dependéncia Quimica).

1.6 Anilise Diagndstica do territério

O Instituto Padre Haroldo esta localizado na Regido Leste do municipio de Campinas,
que tem populagdo estimada em 1.182.429 habitantes, sendo o maior niimero de habitantes na
faixa etaria dos 25 aos 29 anos de idade. Em 2014, o municipio de Campinas apresentou um
PIB per capita de R$ 49950.16. Em 2015, tinha 41.7% do seu orgamento proveniente de
fontes externas, e o salario médio mensal era de 4 salarios minimos.

A proporgio de pessoas ocupadas em relagio a populagdo total era de 41.0%.
Considerando domicilios com rendimentos mensais de até meio salario minimo por pessoa,
tinha 30.2% da populagio nessas condigdes. A taxa de escolarizagdo (para pessoas de 6 a 14
anos) foi de 96% em 2010,

Campinas conta com 131 estabelecimentos de saide. entre Unidades Basicas de
Saide, Caps 1. 11 e III. e hospitais gerais, entre outros. Apresenta grau de urbanizagdo
correspondente a 98,28% de seu territorio, tendo 90.5% de domicilios com esgotamento
sanitario adequado, 87.5% de domicilios urbanos em vias publicas com arborizagdo e 55.9%
de domicilios urbanos em vias pablicas com urbanizagio adequada (presenga de bueiro,

calgada, pavimentagio e meio-fio).

Endereco: Rua Doutor Jodo Quirino do Nascimento, 1601 — Jardim Boa Esperanga

CEP: 13091-516. Municipio: Campinas/SP | \%
Telefones: (19) 3794-2500/(19) 3794-2510 A

F-mail- gestaofin@padreharoldo.orgbr / Site; www. padreharoldo.org.br
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1.8 Modalidade de acolhimento

Comunidade Terapéutica de Interesse Social X
Legalmente Constituida (L.C)
Casa de Passagem

Republica

1.9 Publico alvo

Adulto Género Masculino
Adulto Género Feminino X

1.10  Permite tabaco

Sim X
Nio

1.11 Capacidade total de atendimento (de acordo com o aprovado pela Vigilancia
Sanitaria)

| Numero de vagas | 213 |

1.12 Quantidade de vagas sugeridas para o Programa Recomeco

[ Nomero de vagas | 20 |

1.13 Percentual de vagas disponiveis para o Programa Recomego

| Percentual de vagas | 9.5% |

, 12

Endere¢o: Rua Doutor Jodo Quirino do Nascimento, 1601 — Jardim Boa Esperanga.
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2. DESCRICAO DO SERVICO
2.1 Comunidades Terapéuticas de Interesse Social Legalmente Constituida

Servigo de acolhimento destinado a adultos com transtornos decorrentes do uso e
abuso de substincias psicoativas, com objetivo de subsidiar o processo de reorganizagdo
biopsicossocial em um espago adequado e de referéncia, oferecendo suporte para o processo
de recuperagdo e reinsergdo social. Atendimento pautado pela convivéncia entre os pares com
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, atribuindo a constru¢do de um novo
projeto de vida e a conscientizagdo sobre a condi¢do de dependéncia quimica e o
desenvolvimento de estratégias para manutengdo da abstinéncia, em trabalho articulado com a
rede de servigos, em especial de saude e assisténcia social.

O periodo maximo de acolhimento do atendido neste servigo ¢ de 180 dias, conforme
o Plano de Acolhimento Singular (PAS), podendo ser excepcionalmente prorrogado por ate
mais 90 dias, mediante relatorio social fundamentado, encaminhado ao Grupo de Gestdo
Executiva do Programa Recomego que deliberara sobre a prorrogagdo solicitada.

A organizagio desenvolve as seguintes atividades:

o Atividades desenvolvidas: estudo de 12 Passos, Prevengdo a Recaida, atividades
e oficinas que objetivem a promogdo da autonomia, organizagdo,
responsabilidade e autocuidado.

» [Estratégias de reinsercdo social: inclusio em Programa de Valorizagdo
Profissional, encaminhamento para vagas no mercado de trabalho (formal ou
informal), incentive a convivéncia familiar, as praticas de lazer, cultura e
esportes,

e Oferta de atendimentos psicologicos individuais e em grupo. orientagdo familiar;

e Oferta de atendimentos e encaminhamentos das demandas socials, € orientagdo
familiar;

e Articulagdo com servigos da rede do territorio: Mapeamento da rede disponivel
(CREAS. CRAS, UBS’s, Defensoria Publica, Caps AD’s, Centros de Referéncia
Especializados, CPAT, entre outros), estreitamento das relagdes nos convites

para discussdo de casos, elaboragdo de encaminhamentos, reunido de estudo de
caso e acompanhamento conjunto da acolhida.
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3. RECURSOS FiSICOS

Estrutura fisica existente

Quantidade

1. Cozinha (1 propria e | compartilhada)

1

2. Refeitorio (compartilhado)

3. Sala de estar/descanso

4. Setor administrativo com estrutura de escritorio, almoxarifado e
arquivo fisico e digital das fichas de atendimento

1
2
2

5. Espago adequado para guarda de medicamentos controlados prescritos
pelo servico de saide de referéncia (compartilhado)

—

6. Sala de reunides e atendimento coletivo

7. Sala para atendimento individual ou em pequenos grupos

8. Banheiros individuais, com chuveiros e instalagdes sanitarias

9. Banheiro coletivo (lugares), com chuveiros e instalagdes sanitarias

10. Dormitorios individuais, com espago para guarda de pertences
individual

S (R

11. Dormitorios com até 3 beliches, com espago para guarda de pertences
individual

—

12. Dormitdrios com mais de 3 beliches, com espago para guarda de
pertences individual

th

13. Espaco de descanso para profissionais que trabalham no servigo

14. Lavanderia

15. Despensa

16. Almoxarifado

17. Area para realizagio de oficinas e atividades laborais

18. Granja

19. Horta

20. Pomar

E =1 Ll Rl ==l BT S =]

21. Area externa para pratica de atividades fisicas e desportivas

22. Area interna para pratica de atividades fisicas e desportivas
(compartilhado)

—

23. Outros (detalhar)

*Espagos Publicos.

CEP: 13091-516. Municipio: Campinas/SP

Enderego: Rua Doutor Jodo Quirino do Nascimento, 1601 — Jardim Boa Esperanca. U @
i

Telefones: (19) 3794-2500/ (19) 3794-2510

E-mail: gestaofin(@padreharoldo.orgbr / Site: www padreharoldo.org.br



L nstituro

’Padre Haroldo

revengan Cadadc e Edagan

4. RECURSOS HUMANOS

Carga hordria Regime de Forma de

Cuant. s in semanal contratacio financiamento

1 Gestor Técnico 40h CILLT Programa Recomego

1 Psicologo 40h CLT Programa Recomego

| Ass. Social 30h CLT Programa Recomego

Educador Social /
2 Conselheiro / 40h CLT Programa Recomego
Monitor
| fssistente 20h RPA SENAD
Administrativo
1 Nutricionista 10h MEI Recurso Proprio
1 Arte Terapeuta Sh Contrato Voluntario

4.1 Descricdo das funcdes

Funcio Descricao das atribuicoes do cargo
e Definir metodologias de elaboragio e desenvolvimento de
projetos;

e Identificar os riscos para estudar formas de mitigar impactos e
corrigir agoes:

e Monitorar o plangjamento, a implementagdo ¢ a gestdo de
projetos;

¢ Coordenar os trabalhos da equipe. planejamento e processos e
avaliar as tarefas e atividades realizadas;

* Responsavel por viabilizag@o da coleta, sistematizagdo e analise
das informagdes dos indicadores estratégicos de gestao;

s Participar de reunides estratégicas com a equipe € a Diregio;

» Realizar a prospec¢do de novos projetos.

Coordenar a elaboragdo de manuais de procedimentos ¢ os

formatos que permitam dar seguimento a sua aplicagdo;

Coordenar o trabalho interdisciplinar no servigo:

Elaborar programas de seguimento para acolhidas e familiares;

Supervisionar ¢ monitorizar o desempenho da equipe;

Participar ativamente no planejamento estratégico e a cultura da

qualidade no servigo.

Elaborar e avaliar o Projeto Terapéutico e do material de apoio.

Supervisionar a elaboragdo do PAS.

Realizar reunides tematicas.

Realizar atendimento psicologico individual e grupal.

Realizar atendimento familiar.

Elaborar ¢ avaliar o cronograma mensal de atividades.

Gestor Técnico

Supervisor

Psicologo

&) 715
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Coordenar as atividades de autocuidado e sociabilidade.
Elaborar de relatorios e registro em prontuarios.

Realizar triagem e avaliagdo social do acolhido;

Cadastro inicial e monitoramento nas primeiras 24 horas de

acolhimento.

¢ Orientar ¢ articular a retirada de documentos pessoais:

» Realizar acompanhamento familiar dos acolhidos;

¢ Elaborar ¢ atualizar o Plano de Acolhimento Singular (PAS);

e FElaborar relatorios e pareceres sociais.

e Orientar os acolhidos e seus familiares sobre os direitos sociais:

e Realizar atendimento social dos acolhidos (individual e em

Assistente Social grupo);

¢ Promover a reinsergdo social e familiar;

e Interagir com o sistema judiciario;

* Orentar e encaminhar os acolhidos e seus familiares para a rede
de servigos regional (saude, assisténcia social, justi¢a, educagio,
dentre outros):

e Realizar encaminhamentos para o cadastro dos acolhidos e seus

familiares no CRAS ou CREAS e no CadUnico,

o Contribuir para reconstrugéo da autonomia dos acolhidos e seus
familiares;

o Contribuir com a organizagdo interna da comunidade
terapéutica.

* Acompanhar as atividades internas e externas do Cronograma.

e Avaliagdo do cumprimento das Normas de Moradia e normas

Qonselhclrosf basicas da comunidade terapéutica.
Monitores / Educador . , p
X e Elaborar a Ficha de Evolucéo.
Social . : L
= Intervir com os acolhidos de forma individual e grupal.
e Organizar dos prontuarios e documentos dos acolhidos.
» Realizar de atividades ligadas a conscientizagdo sobre a
dependéncia quimica.

e Dar suporte na area de gestdo da organizagao.
* Oferecer atendimento telefonico.

- e Realizar arquivamento de documentos e sua manipulagéo

Auxiliar

(xerox, scanner. assinaturas).

* Auxiliar no fechamento de prestagao de contas.

e Executar servigos externos quando necessario (bancos, correios,
ete).

Administrativo

e Realizar pedidos de compras semanais, visando a reposi¢do do
estoque de alimentos.

= Elaborar o cardapio e realizar cotagdo de produtos.

» Acompanhar a producdo das refeigdes, garantindo a seguranga e

Nutricionista

A _ts
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qualidade.

Realizar visita técnica para controle de seguranga dos alimentos
e estoque.

Supervisionar os cargos de cozinheiro e padeiro.

Arte Terapeuta

Preparar material didatico.

Desenvolver e/ou oportumizar atividades artisticas, tais como
musica, danga, teatro, artes plasticas, artesanato.

Promogdo do resgate da autoestima ¢ o desenvolvimento de suas
potencialidades do acolhido(a), através das artes.

Promocdo da ampliagdo de repertorio artistico-cultural, a
aproximacdo das linguagens artisticas como forma de
comunicagdo pessoal e coletiva, favorecendo a mostragem de
seus talentos.

Executar atividades de artes plasticas tais como: formas graficas
para comunicagdo e propaganda, desenhos e outros.

5. OBJETIVOS
5.1 Objetivo Geral

Ofertar servigo de acolhimento social especializado, em regime residencial, para
atendimento de adultos com franstormmos decorrentes do uso e abuso de substincias

psicoativas, de carater protetivo, transitorio, VOLUNTARIO ¢ GRATUITO, visando uma

melhora significativa na sua qualidade de vida.

5.2 Objetivos especificos

a. Garantir a execugdo do atendimento dentro das diretrizes do Programa Recomego:
uma vida sem drogas, estabelecidas pelo Edital SEDS n® 001/2017 e Resolugdo
SEDS/SES n® 01/2017 e Resolugdao SEDS n® 08/2017, assim como pela Celebrante,

sendo esta a FEBRACT,

b. Disponibilizar informag¢des para cumprimento de metas através da aferigio dos
indicadores sociais pertinentes ao sistema de monitoramento do Programa Recomego:

uma vida sem drogas, possibilitando a avaliagio e mensuragdo dos resultados e

impactos das atividades desenvolvidas.
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¢. Garantir a adequada gestdio administrativa e a correta aplicagdo dos recursos

financeiros em sua prestagdo de contas.

6. METODO

De acordo com os objetivos estabelecidos acima, a organizagdo desenvolvera os
mesmos da seguinte forma:

ATIVIDADE

Garantir que o acolhimento e a permanéncia no servigo ocorram de forma voluntaria e
gratuita.

PROCEDIMENTO

Providenciar que a candidata a Comunidade Terapéutica preencha um documento
declarando sua voluntariedade ao acolhimento ¢ sua permanéncia, e ciéncia da gratuidade
do mesmo.

RESPONSAVEL

Equipe do Centro de Acolhimento

FREQUENCIA

No acolhimento

ATIVIDADE

Acolher pessoas mediante avaliagdo prévia da rede de saude.

PROCEDIMENTO

A candidata realizara o processo de triagem para acolhimento (exames. relatorio medico),
momento em que sera verificado se a mesma possui avaliagio meédica com
encaminhamento para comunidade terapéutica.

RESPONSAVEL

Equipe do Centro de Acolhimento

FREQUENCIA

No acolhimento

ATIVIDADE

Informar os critérios de admissdo, permanéncia e saida, bem como o programa de
Acolhimento Social da entidade, que devem receber a anuéncia prévia, por escrito, da
acolhida.

PROCEDIMENTO

Entrega do Termo de compromisso / Manual de orientagio (CT e Republica) e sera
solicitada a assinatura da acolhida tendo ciéncia dessas informagoes.

RESPONSAVEL

Equipe do Centro de Acolhimento

FREQUENCIA

No acolhimento

18
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ATIVIDADE

Manter atualizados os registros das acolhidas.

PROCEDIMENTO

A evolugdo sera realizada de acordo com a agenda de atividades / atendimentos do servigo.

RESPONSAVEL

Equipe de referéncia

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

Providenciar o cadastro das acolhidas no sistema CadUnico.

PROCEDIMENTO

Articular com o servigo de referéncia o cadastro das acolhidas com perfil para o CadUnico,
ou a vinda dos profissionais até a CT (Cadastro Movel).

RESPONSAVEL

Assistente Social

FREQUENCIA

No acolhimento

ATIVIDADE

Comunicar aos familiares ou pessoa previamente indicada pelo acolhido, as unidades de
referéncia de saiide e de assisténcia social, assim como as autoridades policiais no caso de
intercorréncia grave ou falecimento da pessoa acolhida, sendo registrados e arquivados
todos os procedimentos junto aos servigos.

PROCEDIMENTO

A equipe comunicara aos familiares / responsaveis por telefone e/ou email, ¢ as unidades de
referéncia de saide e assisténcia social, bem como as autoridades policiais, mediante
declaragdo / oficio, ou registro de Boletim de Ocorréncia.

RESPONSAVEL

Equipe técnica

FREQUENCIA

Sempre que necessario

ATIVIDADE

Realizar a orientagdo para acesso a documentagdo pessoal.

PROCEDIMENTO

Mediante avaliagdo social e verificagdo das necessidades de documentagdo pessoal, a
acolhida serda encaminhada ao 6rgio responsavel pela emissdo do documento.

RESPONSAVEL

Assistente Social

FREQUENCIA

Quando necessario

| ATIVIDADE
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Participagio da acolhida no processo de decisdo dentro da comunidade, por exemplo:
Definigdes, em Assembleia, das Atividades, Normas, Regras de Convivéncia, etc, dentro da
organizagao.

PROCEDIMENTO

Incentivar a participagdo ativa na Assembleia, de acordo com o cronograma, oferecendo
escuta as sugestdes do grupo e individualmente, quando a acolhida ndo puder estar
presente.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

Atribuigdio de papeis relevantes dentro da organizagdo, coerentes com o PAS e preparo
anterior (Coordena¢do de reunides, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da
0rganizagao).

PROCEDIMENTO

Avaliagio da acolhida quanto a adesdo ao programa de recuperagdo, participa¢do no
cronograma de atividades, postura adequada diante das demais acolhidas, melhora nos
relacionamentos interpessoais, higiene, maior consciéncia de seu problema com as drogas,
crescimento pessoal evidenciado na adaptabilidade a mudangas de tarefas, aptiddes de
grupo servindo como facilitador nos processos terapéuticos.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica

FREQUENCIA

Mensalmente

ATIVIDADE

Elaboragdo do Plano de Acolhimento Singular-PAS.

PROCEDIMENTO

Coleta de dados pessoais, da familia e outros vinculos significativos; historico de saide
(doengas pregressas e tratamentos). evolugdo do consumo de substincias psicoativas,
acompanhamento de servigos; indicagdo do profissional de referéncia para a acolhida;
levantamento das necessidades/habilidades das acolhidas para encaminhamentos aos
servicos de regulamentagdo de documentos, saude, escolarizagdo. capacita¢do profissional,
entre outros;

RESPONSAVEL

Equipe técnica

FREQUENCIA

PAS inicial com no minimo 20 dias

ATIVIDADE

Atividades relacionadas a teoria. modelo ¢ método de Comunidade Terapéutica:
e assemblera comunitaria;
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e grupos de prevengdo a recaida;
e |2 Passos (ou atividade similar).

PROCEDIMENTO

Os acolhidos participam das assembleias semanais, a prevengdo de recaida e os 12 Passos
sdo trabalhados em aconselhamentos individuais ou em grupos. de acordo com a
disponibilidade das acolhidas, mediante sua agenda individual de atividades. bem como sio
orientadas e incentivadas a participarem dos grupos de mitua ajuda externos (AA, NA, AE.
entre outros).

RESPONSAVEL

Equipe de referéncia

FREQUENCIA

De acordo com o cronograma de atividades

ATIVIDADE

Assegurar atendimento psicossocial individual e em grupo.

PROCEDIMENTO

Ofertar os atendimentos as acolhidas, em conformidade com o cronograma individual, e
realizar 0 acolhimento mediante busca espontinea.

RESPONSAVEL

Equipe técnica

FREQUENCIA

De acordo com o cronograma de atividades ¢ mediante busca espontinea

ATIVIDADE

Formacdo de vinculos, com a convivéncia entre os pares, com orientagio técnica.

PROCEDIMENTO

Propiciar a participagdo das acolhidas das atividades em grupo, orientando sobre respeito
entre as acolhidas, acolhido e equipe e as Orientag¢des do Bem Viver.

RESPONSAVEL

Equipe de referéncia

FREQUENCIA

Diariamente

ATIVIDADE

Promocio do desenvolvimento pessoal com a construgdo de um projeto de vida.

PROCEDIMENTO

Levantamento das potencialidades da acolhida, incentivando a sua capacita¢do profissional.
Orientagdo sobre os aspectos relacionados ao projeto de vida, avaliagdo conjunta das metas
elaboradas pela acolhida, levando em consideragdo suas aptiddes.

RESPONSAVEL

Equipe técnica

FREQUENCIA

Semanalmente

21
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ATIVIDADE

Promogdo de atividades de conscientizagdo sobre a dependéncia quimica e o
desenvolvimento de estratégias para a melhora € manutengdo da qualidade de vida.

PROCEDIMENTO

Ofertar palestras sobre temas relacionados a dependéncia quimica e prevengio a recaida.
Incentivar a participagdo nos grupos de apoio e a participagio em atividades culturais e
esportivas, aumentando seu repertorio de estratégias para manejar situagdes conflitantes,
mantendo assim a sobriedade ¢ qualidade de vida.

RESPONSAVEL

Equipe de referéncia

FREQUENCIA

De acordo com o cronograma de atividades

ATIVIDADE

Oferta de atividades e oficinas que objetivem a promogdo da autonomia, organizagio,
responsabilidade e autocuidado.

PROCEDIMENTO

Orientar sobre boas praticas de higiene, organizagdo pessoal, iniciativa. respeito nas
relagdes interpessoais, nas atividades propostas no cronograma do servigo. Propor junto as
acolhidas, dinamicas de reflexdo sobre estes temas, bem como a participac¢do em atividades
onde sejam responsaveis pela realizagio das mesmas.

RESPONSAVEL

Equipe de referéncia

FREQUENCIA

Diariamente

ATIVIDADE

Trabalho articulado com a rede de servigos locais para a garantia de direitos.

PROCEDIMENTO

Mapear a rede disponivel (CREAS, CRAS, UBS’s, Defensoria Publica, Caps AD’s,
Centros de Referéncia Especializados, CPAT, entre outros), estreitar as relagdes nos
convites para discussdo de casos, elaboragdo de encaminhamento, reunido de estudo de
caso e acompanhamento conjunto da acolhida.

RESPONSAVEL

Equipe técnica

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

Garantir mecanismos de encaminhamento a rede de saude.

PROCEDIMENTO

Acolhimento e escuta das queixas da acolhida, avaliagdo pela equipe de enfermagem e
encaminhamento ao servico necessario.

RESPONSAVEL
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Equipe de referéncia

FREQUENCIA

Diariamente

ATIVIDADE

Garantir a participagdo da familia e/ou responsavel no processo de Acolhimento Social.
bem como nas agdes de preparagdo para a reinser¢do social.

PROCEDIMENTO

Orientar a familia ¢/ou responsavel sobre o funcionamento do servigo e da responsabilidade
destes no processo de acolhimento, e desenvolver atividades em conjunto equipe-acolhida-
familia/responsavel. Promogdo de grupos de orientagao sobre a dependéncia quimica para
os familiares, atendimentos familiares por contato telefénico e nos dias de visita.

RESPONSAVEL

Equipe de referéncia

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que desenvolvam autonomia,
organizagio e responsabilidades nas atividades da vida diaria e pratica.

PROCEDIMENTO

Orientar sobre boas praticas de higiene, organizagdo pessoal, iniciativa, respeito nas
relagdes interpessoais, nas atividades propostas no cronograma do servigo. Propor junto as
acolhidas. dindmicas de reflexio sobre estes temas, bem como a participagdo em atividades
onde sejam responsavels pela realizagdo das mesmas.

RESPONSAVEL

Equipe de referencia

FREQUENCIA

Diariamente

ATIVIDADE

Ofertar acesso de forma livre ¢ ndo obrigatoria a atividades de espiritualidade, sem
discriminagao de credo.

PROCEDIMENTO

A acolhida é informada das atividades de espiritualidade oferecidas no cronograma do
servigo ¢ sobre a participagdo externa na religido de escolha. Em caso de nao interesse nesta
atividade, a acolhida pode desenvolver outras atividades de interesse pessoal.

RESPONSAVEL

Equipe de referéncia

FREQUENCIA

De acordo com o cronograma de atividades

ATIVIDADE

Propiciar atividades fisicas e desportivas que promovam a reabilitagéo fisica e o convivio

Vi
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comunitario.

PROCEDIMENTO

Divulgar os espagos publicos no municipio onde seja possivel a pratica esportiva.

RESPONSAVEL

Equipe de referéncia

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

Fornecer atividades internas para inclusdo produtiva que promovam a autonomia € 0
autossustento do individuo.

PROCEDIMENTO

As acolhidas sdo inseridas no Programa de Valorizagdo Profissional. em parceria com a
Pontificia Universidade Catolica — PUC Campinas, no qual recebem orientagio para
elaboragdo de curriculo, participam de workshops sobre o mercado de trabalho, de como se
portar numa entrevista de trabalho, entre outros assuntos pertinentes ao tema.

RESPONSAVEL

Equipe de referéncia

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

Promover o acesso a rede externa de qualificagdo e requalificagiio profissional. com vistas a
inclusdo produtiva.

PROCEDIMENTO

Avaliacdo das habilidades da acolhida e de suas necessidades para o retorno ao mercado de
trabalho e encaminhamento para os cursos necessdrios e disponiveis na rede de parceiros

RESPONSAVEL

Equipe técnica

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

Garantir o acesso a grupos externos de mutua ajuda.

PROCEDIMENTO

Organizar com as acolhidas uma agenda de saidas para a participagdo nos grupos de apoio.

RESPONSAVEL

Educador Social

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

Garantir o acesso a atividades culturais e de lazer externas.

PROCEDIMENTO
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Organizar com as acolhidas uma agenda de saidas para a participagdo de atividades
culturais e de lazer fora do Instituto.

RESPONSAVEL

Educador Social

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

Articular junto a rede de proteciio social o atendimento e acompanhamento das familias.

PROCEDIMENTO

Encaminhar as familias aos servigos disponiveis no territorio, realizar reunides para
discussio dos casos a fim de verificar o acompanhamento, bem como demais
encaminhamentos que s¢ fizerem necessarios.

RESPONSAVEL

Equipe técnica

FREQUENCIA

Quinzenalmente

ATIVIDADE

Promover a educagio permanente (capacitagio) dos membros da equipe.

PROCEDIMENTO

Organizar calendario anual de capacitagio interna para a equipe com temas pertinentes ao
Programa de Recuperagdo de Dependéncia Quimica, bem como viabilizar a participagdo
em capacitagdes externas, SImposios, CONgressos, entre outros eventos.

RESPONSAVEL

Gestor do Programa e Supervisores

FREQUENCIA

Trimestralmente

ATIVIDADE

Estabelecer protocolo de preenchimento dos instrumentos de monitoramento.

PROCEDIMENTO

O preenchimento dos instrumentais sera realizado de acordo com a agenda de atividades /
atendimentos do servico, respeitando os prazos estabelecidos para preenchimento:
Formularios COED/Recomego/Febract e prontuario individual.

RESPONSAVEL

Equipe técnica

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

Gestio financeiro-administrativa

PROCEDIMENTO

Gerenciamento do convenio financeiramente, aprovagdo de pagamento dos gastos do
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convenio, acompanhamento da prestagdo de contas ¢ documentos,

RESPONSAVEL

Gestor Financeiro

FREQUENCIA

Diariamente

7. RESULTADOS ESPERADOS

L _ Varidvel : o Valor
Taxa de ocupagdo 80%
Média de permanéncia (dias) 90
Taxa de acolhidos encaminhados para cursos de qualificag¢do 50%
Taxa de acolhidos atendidos em outros servigos da rede regional )

. S S - _ 80%
(satde, assisténcia social, justi¢a, educagdo, dentre outros)
Taxa de acolhidos que participaram de atividades de convivio social
fora da unidade de atendimento (atividades culturais, esportivas, de 60%
lazer, religiosas, grupos de ajuda, etc.)
Taxa de desligamentos qualificados 50%
Taxa de acompanhamento por 12 meses pos saida 50%
Taxa de acolhidos referenciados no CRAS ou CREAS da regido ¢ 1002

e 70

cadastrados no CadUnico
Taxa de familias referenciadas em servigos especificos (CRAS, 30%
CREAS, Recomego familia)
Taxa de profissionais de nivel superior capacitados 100%
Taxa de profissionais de nivel médio de cada servigo capacitados 70%
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8. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Categoria Yo Valor
Recursos Humanos 48.20 13.014,00

Provisdes

Beneficios 2.35 634,50
Material de consumo 37.33 10.079.10
Servigos de terceiros 12,12 3.272.40

| Total 100 27.000,00

*() cronograma de desembolso se refere a 20 vagas em Comunidade Terapéutica Feminina e
35 vagas em Republica Terapéutica Masculina.

Campinas, 01 de novembro de 2017

A\-nghw«éu

Angdly *rPfrina de Oliveira

N N o
Luis Roberto Chaim S?mu
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